
[image: Aquila]                                                                                                          [image: logo CAI CUSANO]

PROPOSTA ATTIVITÀ PER CALENDARIO 2016
	Tipo attività
	Ciaspolata 1 g ☐    2 gg ☐
Escursione 1 g ☐   2 gg ☐
☐ Trekking ____ gg
☐ Mountain Bike
☐ Notturna
	☐ Ponte Primavera
☐ Pranzo sociale
☐ S. Ambrogio
☐ Settimana Bianca
☐ Settimana Verde
☐ Altro _____________________

	Periodo proposto per l’attività
(indicazione facoltativa)
	

	Destinazione gita
	

	Tipo di percorso 
(da indicare solo per: Ciaspolata, Escursione,  Notturna, Mountain bike)
	☐ in Linea: 	Partenza da un punto ed arrivo in un altro
☐ ad Anello: 	Partenza ed arrivo coincidenti
☐ A/R: 		Ritorno sullo stesso itinerario di salita

	Località di partenza
(località da dove si inizia a camminare)
	

	La località di partenza è raggiungibile con:  (è possibile indicare la combinazione di più mezzi. Esempio Bus Grande + Impianti di risalita)
	☐ bus grande -  ☐ medio  - ☐ piccolo 
☐ automobile
☐ mezzi di trasporto autorizzati
	☐ mezzi di linea locali
☐ impianti di risalita
☐ da verificare

	Strutture lungo il percorso indicare quali (esempio rifugio, malga, bivacco)
	☐ SI _______________________________________________________
☐ NO

	Struttura all’arrivo
indicare il nome del rifugio o della struttura
	☐ NO
☐ SI _______________________________________________________
☐ il rifugio è aperto nel periodo di effettuazione dell’escursione 
☐ il rifugio NON è aperto nel periodo di effettuazione dell’escursione 
☐ da verificare apertura rifugio nel periodo di effettuazione dell’escursione

	Difficoltà
	☐T                ☐E                ☐EE                ☐EEA                ☐EAI

	Quota Partenza (m. slm)
	

	Quota Massima (m. slm)
	

	Quota Arrivo (m. slm)
	

	Tempo di percorrenza  (h/min)
Indicare i tempi di salita per i percorsi A/R ed i tempi complessivi per i percorsi in Linea o ad Anello
	

	Fonte dei dati sopra riportati
	☐ conoscenza diretta
☐ libri/pubblicazioni
	☐ internet
☐ relata rèfero

	Riferimenti bibliografici (eventuali)
	



	Proponente
	

	
	[bookmark: _GoBack]Disponibilità ad assumere il ruolo di Direttore dell’escursione proposta 
☐ SI                                  ☐ SI, previo sopralluogo                                   ☐ NO




Foglio disponibile per riportare planimetrie, altimetrie, note o quanto ritenuto utile/necessario a definire compiutamente la proposta.
C.A.I. CUSANO MILANINO
Sottosezione di Cinisello Balsamo
Sede: Via Zucchi n.1 20095 – CUSANO MILANINO
e-mail: caicusano@tiscali.it  - www.caicusanomilanino.it -  0266401206
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